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Evangelische Kirchengemeinde
Bensberg

Suchen - Finden - Feiern

Ev. Kirchen-
57 gemeinde Bensherg

Tagungsorte Teilnahmebeitrag
Kirche: 15 Euro fiir Verpflegung und Programm
Friedhofsweg 9,51429 Bergisch Gladbach (bei Bedarf gesonderte Regelung méglich)
Gemeindezentrum: _ o
|m Bungert 3' 51429 BergiSCh GladbaCh >> Bitte Mund- und Nasenschutz mitbringen!
Anmeldung

Kontakt & Anmeldung bitte bis 19.8.2022 schriftlich
Ute Verch Kirche:
Ev. Referat fiir Jugend, Frauen und Manner Anreise: Endhaltestelle Bensberg ie dhofs\lf;z eé
Wuppertaler Str. 21a, 51067 KéIn 51429 Beraisch GIadbz?ch
TE|.: 022'] /278561 _93 g Linie 1 1 FuBweg ca. 9 Minuten b 9
Fax: 0221/278561-08 - Gemeindezentrum:
E-Mail: ute.verch@ekir.de PR oty sag A A G55 51 Im Bungert 3

51429 Bergisch Gladbach

Suchen - Finden - Feiern

Liebe Frauen im Rechtsrheinischen und Bergischen, liebe Frauen in Kéln und Umgebung!

Zum 4. Mal heiBt es nun schon , Frauentag im Kirchenkreis KdIn-Rechtsrheinisch”. Wir laden Sie
herzlich ein, am Samstag, den 27. August 2022 in Bensberg dabei zu sein, beim ,Suchen — Finden
— Feiern”! Inspiriert zu diesem Motto hat uns die biblische Geschichte vom verlorenen Groschen
(Lukas 15, 8-10), die uns durch den Tag begleiten wird.

Eingerahmt zwischen gemeinsamem Beginn, einer Mittagspause mit Live-Konzert und einem
Gottesdienst zum Abschluss wird es zwei Workshop-Phasen geben, die Sie nach lhren persénlichen
Vorlieben auswahlen kdnnen, fiir Herz und Hand, Kopf und Seele. Die einzelnen Beschreibungen
finden Sie umseitig.

Geplant ist wieder ein vielfaltiges Programm zum Verwohnen, das ein Team engagierter Frauen fir Sie
und uns vorbereitet hat. Verbringen Sie einen Tag mit Freundinnen, lernen Sie andere Frauen aus dem
Kirchenkreis und dariiber hinaus kennen und erleben Sie Glauben und Kirche einmal auf andere Weise.

Frauentag
Herzliche Einladung zum 4. Frauentag KéIn-Rechtsrheinisch! KIRCHENKREIS
. . . . KoIn Rechtsrheinisch
Im Namen des Vorbereitungsteams griiBt Sie herzlich

Ute Verch

An m e I d u ng zum 4. Frauentag am Samstag, 27. August 2022

auch per Fax: 0221/278561-08

oder per Frauentag

KIRCHENKREIS

E-Mail: ute.verch@ekir.de Kin Rechtsrheinisch

An

Ute Verch

Ev. Referat fiir Jugend, Frauen und Manner
Wuppertaler Str. 21a

51067 Koln

Suchen - Finden - Feiern



Workshops |

1 Ideenbdrse im World-Café
Christine Winterhoff, Anja Glinka
und Anja Mehren

Kirche und Gemeinschaft: zwei Dinge,
die zusammengehdren. Wie kann ich
mich in die Gemeinschaft einbringen?
Wie sollte ein Angebot im kirchli-

chen Raum aussehen, damit es mich
anspricht? Im , World Café” wollen

wir Ideen, Erfahrungen und Impulse
sammeln, was wir uns wiinschen und
wie Frauen fiir unterschiedliche Formate
begeistert werden kénnen. Wir freuen
uns dber einen konstruktiven Austausch
mit Interessierten oder ehrenamtlich
Engagierten mit einem Blick tber den
Tellerrand hinaus.

2

Meditativer Tanz Larissa Schmitz
Die Tanze sprechen vom Leben. Suchen —
Finden - Feiern. Das Leben ist nie gradlinig.
Die Schritte suchen ihren Weg, gehen Um-
wege, verlaufen sich und kommen doch ans
Ziel. Manchmal tiberraschend. Wir tanzen
Lebenswege und richten uns aus nach der
Mitte. Wir tanzen Kreistanze, mit einfachen
Schrittfolgen, die frau schnell lernt und
nicht nur meditativ sind.

Alle Wiinsche frei Ulrike Plath

Der Geist Gottes — was ist das fiir mich,
was wiinsche ich mir von ihm? Wir
tauschen uns aus und verwandeln unsere
personliche Bitte in eine einfache Liedruf-
Strophe. Daraus entsteht ein gemeinsames
“Lied-Gesten-Gebet'.

4 KUNST feiern! Reéseli Hoffmann (Kunstkritikerin, Kunstpadagogin)

riecht?

Haben Sie schon einmal Kunst geschmeckt oder gerochen? Mit iiberraschenden Materialien
und unterschiedlichen Techniken werden wir experimentieren und Kunst mit allen Sinnen
erleben. Lassen Sie sich tberraschen, ob Ihr persénliches Kunstwerk vielleicht nach Kaffee

>> Vorkenntnisse nicht erforderlich.

Workshops 1l

Pause

12.15 Mittagessen

>> Bitte bequeme Kleidung tragen oder mitbringen.

5 Move & Relax Heike Finke (iTP® Tanzpidagogin/Yogalehrerin)

Bewegen bringt den Kreislauf in Schwung, wahrend Entspannen in die Ruhe, nach innen, zu uns
,Selbst’ zurtickfiihrt. Das Zusammenspiel von beiden gegenséatzlichen Aktivitdten bewirken auf
unterschiedlichen Wegen eine Energetisierung des Korpers. Sich Erleben und Wahrnehmen im
Bewegen und in der Ruhe ist der Fokus dieses Workshops.

.Freut euch mit mir..."
Pfarrerin Sybille Noack

Von der Kunst der Suche und der gemeinsamen Freude.
Workshop zu Lukas 15, 8-10: Wir gehen der kleinen Geschichte 8
vom verlorenen Groschen nach und laden ein zum Nachdenken

Ablauf

Frauentaq

9.30 Uhr  Ankommen,
Stehkaffee/ -tee

10 Uhr BegriiBen & Einsteigen
Impuls in der Kirche

10.45 Uhr  Workshops 1 -4

12.15 Uhr  Mittagessen

13.15 Uhr  Musik am Mittag:
Aglaja & Ulrich

14.45 Uhr  Workshops 5 -8

15.15 Uhr  Stehkaffee/ -tee

15.30 Uhr  Abschlussgottesdienst

16.30 Uhr  Verabreden &

Verabschieden

13.15 Uhr

MUSIK Suchen, Finden,

Feiern? Aber unbedingt!

Wenn Fraulein Gerda, Josephine und Frau
Levi zum Feiern gehen, suchen sie neben
dem Stylo d’amour auch das passende
Kleid ... aber finden sie auch ihr Gliick?
Diesen und anderen wichtigen Fragen
gehen Aglaja Camphausen, Stimme und
Violoncello, und Ulrich van der Schoor,
Klavier, in ihrer spritzigen 20er Jahre
Kurzrevue musikalisch auf den Grund.

FitADrums Barbel Hammer-Schifer
Machtest Du

iiber die Dinge, die wir feiern, die Gott mit uns feiert sowie
tiber das, was wir suchen und nicht verloren geben wollen. e mit uns den gemeinsamen Beat SUCHEN ?

e deinen Rhythmus in der Musik FINDEN ?

gg Suchen - Finden — Feiern 4. FRAUENTAG 27. AUGUST 2022 Suchen - Finden - Feiern (;.2

7 (Museums-) Rdume neu denken Gabi Linde

Wir gestalten (die) Kirche — im wahrsten Sinne des Wor-
tes! Wir erstellen eigene Exponate zum Thema , Suchen-
Finden-Feiern”, kuratieren diese als Ausstellung am Tag

selbst und tauschen uns iiber Ideen aus, wie Ausstellun-
gen in offentliche Raume getragen werden kdnnen.

e das Leben mit Bewegung und Trommeln FEIERN ?
Dann lass dich mitreiBen von der Magie der Trommel und spiire mit
dem ganzen Kérper die Power und den Flow der Musik. Gemeinsam
trommeln wir — mit und ohne Musikbegleitung — auf speziellen, fiir den
Fitnessbereich entwickelten Trommeln: den ,bOdrums”. Der gemeinsam
erlebte Rhythmus sorgt fir positive Energie und jede Menge SpaB.

>> Bitte bequeme Kleidung und ein kleines Handtuch mitbringen.,

gf issoune Frauengottesdienst / Suchen — Finden — Feiern

!

Anmeldung zum 4. Frauentag Ko6In-Rechtsrheinisch // Samstag, 27. August 2022 // Ev. Kirche, Bensberg

Name:

Vorname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gemeinde:

D Den Tagungsbeitrag in Hohe von 15 Euro habe ich iiberwiesen auf das Konto des Kirchenkreises Kdln-Rechtsrheinisch

KD-Bank Duisburg, IBAN DE79 3506 0190 1010 9250 17 // Verwendungszweck: Frauentag — Name der Teilnehmerin
O Ich interessiere mich vormittags fiir Workshop Nr.____ und nachmittags fiir Workshop Nr. ____.
O Alternativ wéhle ich vormittags Nr.___ und nachmittags Nr. ___.

D Ich esse vegetarisch.

Datum Unterschrift

>> Anmeldung bitte bis 19.8.2022 schriftlich per Post, Fax oder E-Mail an Ute Verch, Ev. Referat fiir Jugend, Frauen und Ménner, Kirchenkreis KdIn-Rechtsrheinisch



